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1.2 Localidad: No aplica. .
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Movilizando Capacidades. 1| 8[2023| al | 31 8 2023

2.2. Nombre del encuentro: 1. Manualidades 2.Huerta Franciscana 3.Arte y Labor 4.Iniciativas Productivas 5.Avancemos en la Tecnologia

6.Mis herramientas Tecnologicas

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién:1. Wendy Yulany Alvarez-Terapeuta ocupacional. 2 Wendy Yulany Alvarez-Terapeuta
ocupacional 3.Leonar Steven Rodriguez Jaramillo-Terapeuta ocupacinal. 4.Leonar Steven Rodriguez Jaramillo-Terapeuta ocupacional 5.Jaime
Bernal Aristizabal-Gerontologo 6.Jaime Bernal Aristizabal-Gerontologo.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Mantener capacidades, habilidades y destrezas de las Personas Mayores de la Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara a través de
técnicas de formacion e implementacion de actividades productivas, favoreciendo la participacién ocupacional activa y procesos inclusivos en los
diferentes contextos donde se desempefie.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1:Favorecer las habilidades de desempefio a través de actividades manuales, manteniendo su proceso de autonomia y de participacion.

Actividad 2:Vincular a las Personas Mayores en actividades de huerta teniendo en cuenta aspectos volitivos para la ejecucién de tareas sencillas.

Actividad 3: Mantener procesos de aprendizaje y autonomia desde la experiencia formativa y laboral.

Actividad 4: Fomentar el desempefio activo desde el desarrollo de productos e innovacion.

Actividad 5:Incorporar en el proyecto de vida institucional el uso de herramientas tecnolégicas con el fin de generar una autonomia digital.

Actividad 6: Facilitar herramientas gerontolégicas en el uso adecuado de la tecnologia partiendo de los procesos individuales de cada persona
mayor.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1:Metodologia las actividades se realizan bajo medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencién, promocién y
conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID 19.

Se implementaran actividades grupales e individuales que involucren técnicas manuales que generen un producto final y satisfactorio para la
persona mayor.

Actividad 2: Metodologia las actividades se realizan bajo medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencion, promocion y
conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID 19.Para llevar a cabo la actividad de
"Huerta Franciscana", se inicia convocando a las personas mayores a través de los medios de difusion institucionales y voz a voz, seguido a esto
se les indica a las personas mayores que esta actividad seré realizada en el exterior de la casa, donde se cuenta con el espacio adecuado para
realizar actividades agricolas; alli se les indica el proceso a realizar y la forma correcta de ejecutarlo, dando como resultado el mantenimiento y
produccion de la huerta.

Actividad 3:Metodologia las actividades se realizan bajo medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencién, promocién y
conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID 19.

Educacién no formal: se implementran técnicas de tipo manual, donde las personas mayores tendran la oportunidad de interactuar con diferentes
materiales, lo que les va a permitir hacer uso de la creatividad.

Educacioén formal e inclusion laboral: Articulacion con entidades educativas y comerciales que faciliten la vinculacién voluntaria de las personas
mayores en diferentes entornos sociales.

Actividad 4:Las actividades se realizan bajo medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencién, promocién y conservacion de
la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID 19.Se desarrollaran actividades productivas, donde las
personas mayores tengan la oportunidad de elaborar articulos.

Actividad 5:En las sesiones de la actividad se trabaja de una forma dindmica participativa con las personas mayores, lo cual permite que
interactuen en las redes sociales, Facebook, youtube y en las plataformas de google chrome, Morzilla e internet Explore. En la actividad se utiliza
el método de ensefianza aprendizaje de la gerontagogia y se tuvo en cuenta las habilidades y capacidades de cada uno de los participantes.
También se realiza previa higiene de manos y desinfeccion con gel antibacterial garantizando el distanciamiento social para la prevencion,
promocién y conservacion de la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19.

Actividad 6: En la actividad se utiliza la metodologia de ensefianza y aprendizaje de la gerontagogia en las sesiones programadas, donde se
trabaja con las personas mayores participantes las herramientas que maneja Microsoft Office (como lo son Excel, Word, PwerPoint entre otras) de
manera participativa y dindmica. También se realiza previa higiene de manos y desinfeccién con gel antibacterial garantizando el distanciamiento
social para la prevencion, promocion y conservacion de la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-
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3.3.1 MOMENTO

INICIAL

Actividad 1: Para iniciar la variedad de tareas que componen la actividad de “Manualidades” se procede a indicar a las personas mayores la
actividad que se realiza en el dia acorde a cronograma, como lo son: coloreado, rasgado, modelado de plastilina, prension bi-digital con
papel, pintura, recorte, escritura, ensartado; entre otras. Seguido a esto se proceden a entregar los materiales segun la actividad a realizar,
la tallerista o los terapeutas ocupacionales, dan indicaciones sobre el uso del material, haciendo referencia a la cantidad, tamafio o forma
de aplicacion y manejo; se dan directrices iniciales del resultado que se espera. Se procede a realizar la tarea, dando constante
direccionamiento verbal en la ejecucion de esta con el fin de facilitar y obtener la gratificacién inmediata el proceso realizado por la
persona mayor.

Actividad 2:Para llevar a cabo la actividad de "Huerta Franciscana”, se inicia convocando a las personas mayores a través de los medios
de difusion institucionales y voz a voz, seguido a esto se le indica a las personas mayores que esta actividad sera realizada en el exterior
de la casa, donde se cuenta con el espacio adecuado para realizar actividades agricolas; alli se les indica el proceso a realizar y la forma
correcta de ejecutarlo, dando como resultado el mantenimiento y produccion de la huerta.

Actividad 3:Se invita a participar a las personas mayores que hacen parte de cada una de las actividades, se asignas roles especificos los
cuales permiten orientar y desarrollar de manera apropiada cada una de las tareas asignadas.

Actividad 4:Las personas mayores que participan de las iniciativas cumplen horarios especificos para poder desempefiar diferentes tareas
, lo que favorece un manejo adecuado de los materiales y del tiempo en la elaboracién de cada producto, los talleristas y profesionales
orientan cada uno de los procesos de principio a fin , esto permite que los producto sean elaborados con alta calidad.

Actividad 5: Se realizé convocatoria a las personas mayores con el fin de participar a la actividad avancemos con la tecnologia de acuerdo
a sus gustos, intereses y habilidades. De igual forma se utilizé la estrategia de comunicacién del "voz a voz" y la emisora institucional para
la motivacion de las personas.

Actividad 6: Se realizé convocatoria a las personas mayores con el fin de participar a la actividad avancemos con la tecnologia de acuerdo
a sus gustos, intereses y habilidades. De igual forma se utilizé la estrategia de comunicacién del "voz a voz" y la emisora institucional para
la motivacion de las personas.

Actividad 1: Manualidades:

Estas actividades se realizan los dias:1,2,3,4,5,8,10,14,15,16,19,22,23,28,29,30 y 31; en el mes de Agosto.

En este momento las personas mayores realizan las actividades, aplicando color, modelando plastilina, rasgado, ensartado, participando
en juegos de mesa, haciendo prension con el papel, filigrana, entre otras actividades; manteniendo el ritmo que sus habilidades manuales y
destrezas le permitan, asi mismo pueden realizar estimulacién cognitiva y sensorial durante el proceso, ya que pueden elegir ubicacion,
combinacion de colores y estilo plasmado en la tarea, al ser esta una actividad semiestructurada, donde se dan parametros iniciales y las
personas mayores son libres de decidir el acabado de la tarea; durante el proceso de ejecucion, se brindan constantes reforzadores
verbales positivos que motivan a la persona mayor a continuar con la ejecucién, hasta finalizarla y recibir la gratificacion al obtener un
resultado significativo. Participan aproximadamente 49 personas mayores.

Actividad 2: Huerta Franciscana:

En esta actividad las personas mayores realizan tareas de deshierbe, podado, regado, preparacion del terreno y siembra tradicional,
recoleccion de hortalizas, mantenimiento y preparacion de humus liquido y mantenimiento de las camas. Realizando estas tareas con
herramientas asignadas segun su conocimiento de uso, recibiendo constante asesoramiento por parte de la tallerista y/o Terapeutas
Ocupacionales, con frecuentes reforzadores verbales positivos que permiten a la persona mayor el cumplimiento de la actividad sin
dificultades; ejecutandolo en el tiempo estipulado, obteniendo gratificacién inmediata a través del hacer. Se realizan sesiones los dias 2, 15
y 29 de agosto.

-El dia 02 de Agosto: Se inicia la actividad reuniendo a las personas mayores en el exterior de la Huerta, en compafiia de los terapeutas
ocupacionales y talleristas, donde se les indica la actividad a realizar; la cual consiste en limpieza y riego del cultivo, se asignas las
personas mayores por sectores y se les indica la maleza que deben retirar y analizar si se puede hacer la recoleccion de la cosecha. Para
finalizar se abre un espacio de escucha e intercambio de ideas con las personas mayores. Participan 10 personas mayores.

-El dia 15 de Agosto: Se inicia la actividad reuniendo a las personas mayores en el exterior de la Huerta, en compafiia de los terapeutas
ocupacionales y talleristas, donde se les indica la actividad a realizar la cual consiste en seleccion de hortalizas que seran recolectadas, en
esta ocasion corresponde a las acelgas se les indica a las personas mayores cuales pueden ser recolectadas y como se debe dejar la mata
para futuras recolectas.

Para finalizar se abre un espacio de escucha e intercambio de ideas con las personas mayores. Participan 10 personas mayores.

-El dia 29 de Agosto: Se inicia la actividad reuniendo a las personas mayores en el exterior de la Huerta, en compafiia de los terapeutas
ocupacionales y talleristas, donde se les indica la actividad a realizar la cual consiste en la recoleccién de la cosecha de papa criolla, se
organizan las personas mayores por sectores indicando la forma correcta de extra la papa de la tierra y de cémo se debe preparar para la
futura siembra. Para finalizar se abre un espacio de escucha e intercambio de ideas. Participan 10 personas mayores.




3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

Actividad 3: Arte y labor:

Educaciéon Formal:

Colegio integrado de fontibon: Las clases se realizan en modalidad virtual, actualmente se vinculan 4 personas mayores. En el mes de
agosto se realizan 3 clases, los participantes por medio de una guia y bajo la orientacion de profesores, talleristas y profesionales cumplen
tareas y actividades asignadas.

0 16/08/2023 MATEMATICAS: Texto narrativo.

0 28/08/2023 CIENCIAS NATURALES: Fenédmenos naturales.

0 30/08/2023 MATEMATICAS: Operaciones con fraccionarios.

Educacién No Formal:

Se convocan a las personas mayores, se asigna un espacio especifico para el desarrollo de la actividad. Se ejecutaron 3 sesiones las
cuales fueron distribuidas con las siguientes técnicas y fechas.

04/08/2023 Elaboracion de canastas con galones de plastico: Se inicia con la entrega de galones plasticos a los participantes, proceden a
realizar una limpieza general del material, retirada de etiquetas, seguido; la tallerista realiza la marcacion del producto que se quiere
obtener, como Ultimo paso en este proceso las personas pasan una lija suave para dejar el material completamente liso.

10/08/2023 Elaboracion de canastas con galones de plastico: En esta sesion los participantes aplican la primera capa de color, deben
realizar la cobertura completa de cada galon de plastico asignado,

12/08/2023 Elaboracion de canastas con galones de plastico: En esta Gltima sesion, después de 2 dias que el material estuvo expuesto al
ambiente para el secado, se realiza una revisién para evidenciar si cada canasta elaborada requiere de una cobertura adicional de color.
Inclusion Laboral: Durante el mes de agosto se realiza el acercamiento con el personal administrativo de almacenes el gran surtidor, via
telefénica; la persona encargada de recursos humanos refiere que para el mes de agosto, no fue posible el reintegro en el espacio laboral
ofrecido para las personas mayores, debido a dificultades internas del almacén con procesos de la ARL; sin embargo la persona encargada
refiere que al superar la dificultad, se realizara la vinculacion nuevamente de las personas mayores con las funciones ya establecidas en el
proceso de inclusién laboral. Por otra parte, se gestion6 dos solicitudes a las empresas de BORABORA y VERDE MARMA siendo radicado
con fecha del 25 de agosto del presente afio.

Actividad 4: Iniciativas productivas:

En el mes de agosto las personas mayores participaron de dos eventos programados por la secretaria de integracion social y secretaria de
desarrollo econémico de Bogot4, lo cual permitié dar evidencia de los emprendimientos e iniciativas realizadas en la comunidad de
cuidado, los dias en los cuales participaron y en que consistié cada uno de los eventos:

04/08/2023: En esta primera fecha, las personas mayores expusieron acerca de los productos que fueron previamente seleccionados, en
un espacio interactivo lograron dar a conocer el objetivo de participacion, los canales de distribucion con los que cuentan en la actualidad,
logista general de lo que se queria lograr con el stand.

En esa misma convocatoria los entes encargados realizaron una capacitacion corta acerca de las soluciones financieras digitales, el
objetivo de la informacién era brindarles a las personas mayores alternativas en cuanto a fuentes digitales para promocién de productos y
medios de pagos digitales.

18/08/2023: Para la segunda fecha, las personas promocionaron sus productos en la “Feria Plateado” esta fue desarrollada en la plaza de
bolivar, permitié que las personas asistentes a dicha feria conocieran de los articulos elaborados en la comunidad de cuidado, fue una
actividad productiva para las personas mayores que promovieron la autonomia e independencia econémica.

Iniciativas productivas desempefiadas durante el mes de agosto:

BIO-FUTURO: Durante este mes, en esta iniciativa productiva participo 1 persona mayor, que se encargé de las siguientes tareas:

0 Produccién — doblado y empacado (Luis Evelio Osman).

10/08/2023: Durante la actividad participa 1 persona mayor; la persona mayor realiza el paso a paso para el doblado de la bolsa (aplanar,
alinear los lados, doblado de la bolsa en 6 partes y se agrupa por un solo tamafio quedando 6 bolsas negras por paquete.

MONEDEROS EN YUTE: En esta iniciativa productiva participan 1 persona mayor, se encarga de las siguientes tareas:

0 Disefio (Cruz Rocio Arboleda).

10/08/2023: Durante la actividad participa 1 persona mayor; se realiza un boceto sobre la tela, esto con asesoria y apoyo de los talleristas;
seguido, se inicia con la carga de pintura cubriendo sutilmente las secciones que se desea pintar.

14/08/2023: Durante la actividad participa 1 persona mayor; se realiza un boceto sobre la tela, esto con asesoria y apoyo de los talleristas;
seguido, se inicia con la carga de pintura cubriendo sutilmente las secciones que se desea pintar.

MURNEQUERIA: Participan 2 personas mayores, las cuales se encargan de las siguientes tareas:

0 Corte de moldes en tela (Tulia Gutierrez Gutierrez)

0 Union de piezas (Tulia Gutierrez Gutierrez-Maria Nubia Trujillo)
0 Relleno de piezas (Tulia Gutierrez Gutierrez-Maria Nubia Truijillo)
0 Ensamble (Tulia Gutierrez Gutierrez-Maria Nubia Trujillo)

0 Magquillaje (Tulia Gutierrez Gutierrez)

La persona mayor Agueda Pardo no refiere interés y evoca respuestas negativas a la participacion de la iniciativa, sin embargo, se da
continuidad a los procesos con las personas mayores que hacen parte de la iniciativa.

. 04/08/2023: Participa 1 Persona Mayor, en la elaboracion de “Cuelga Puerta”. Tareas asignadas para la sesion, unién de piezas de
pafio lency.

. 14/08/2023: Participa 2 Persona Mayor, en la elaboracién de “Astronauta”. Tareas asignadas para la sesién, Relleno con espuma
siliconada y decoracion.

. 28/08/2023: Participa 2 Persona Mayor, en la elaboracion de “Adornos Navidefios”. Tareas asignadas para la sesion, Relleno con
espuma siliconada y decoracion.

AZUR: En esta iniciativa productiva participan 4 personas mayores, cada una se encarga de las siguientes tareas:

0 Seleccién de materiales

0 Ensamble de piezas




Se invitan a otras personas mayores, a participar de la iniciativa quienes aceptan participar.

. 08/08/2023: Participa 1 persona mayor, Seleccién de material, |a tallerista realiza entrega de los elementos a los participantes, se dan
instrucciones para la realizacién de las piezas, durante el proceso se direcciona el paso a paso para que el producto finalmente quede
terminado. Ensartada de muranos.

. 09/08/2023: Participa 2 personas mayores, Seleccion de material, la tallerista realiza entrega de los elementos a los participantes, se
dan instrucciones para la realizacion de las piezas, durante el proceso se direcciona el paso a paso para que el producto finalmente quede
terminado. Técnica macramé nudo sencillo.

CREARTE: En esta iniciativa productiva participan 2 personas mayores, cada una se encarga de las siguientes tareas:

0 Decoracion y acabados de piezas de ceramica (Amparo Lopez- José Antonio Pérez).

. 02/08/2023 Participan 1 Persona mayor, se realiza cobertura de capas y pintura de los detalles de la pieza en ceramica.
. 22/08/2023 Participan 1 persona mayor, se realiza cobertura de capas y pintura de los detalles de la pieza en ceramica.
. 30/08/2023 Participan 1 persona mayor, se realiza cobertura de capas y pintura de los detalles de la pieza en ceramica.

LLAVEROS EN PORCELANICRON: En esta iniciativa productiva participa 1 persona mayor, que se encarga de las siguientes tareas:

0 Modelamiento y ensamble de piezas.

. 02/08/2023: Participan 1 persona mayor, se realiza la seleccion de los materiales, la persona mayor observa el disefio a desarrollar y
procede a moldear el material para formar y ensamblar las piezas que conformaran el llavero.

. 16/08/2023: Participa 3 personas mayores, se realiza la selecciéon de los materiales, la persona mayor observa el disefio a desarrollar
y procede a moldear el material para formar y ensamblar las piezas que conformaran el llavero. Para finalizar se incorpora la cadena y
argolla, se deja secar.

MUGS EN PORCELANICRON: En esta iniciativa productiva participan 2 personas mayores, que se encarga de las siguientes tareas:

0 Modelamiento y ensamble de piezas.

. 01/08/2023: Participa 1 persona mayor, se inicia con la selecciéon de modelos, seguido, se realiza alistamiento de materiales
(porcelana fria, bolillos, estecas y mugs); se le indica a la persona mayor el paso a paso para (Amasado de la porcelana) y ensamble. Se
aplica resina para una mayor adherencia del material.

. 10/08/2023: Participa 1 persona mayor, se inicia con la seleccién de modelos, seguido, se realiza alistamiento de materiales
(porcelana fria, bolillos y estecas); se le indica a la persona mayor el paso a paso para (Amasado de la porcelana).

LAPICEROS EN PROCELANICRON: En esta iniciativa productiva participan 2 personas mayores, que se encargan de las siguientes
tareas:

0 Modelamiento y ensamble de piezas.

. 03/08/2023: Participa 1 persona mayor, se inicia con la selecciéon de modelos, seguido, se realiza alistamiento de materiales
(porcelana fria, papel film); se le indica a la persona mayor el paso a paso para el modelado de las piezas, producto final.

. 31/08/2023: Participa 1 persona mayor, se inicia con la selecciéon de modelos, seguido, se realiza alistamiento de materiales
(porcelana fria, papel film); se le indica a la persona mayor el paso a paso para el modelado de las piezas, producto final.

Actividad 5: Avancemos con la tecnologia:
Durante el mes de agosto se realizaron 4 sesiones de la actividad, las cuales se evidenciaran a continuacion:

+ 1 de agosto En esta sesion las personas mayores estuvieron navegando en las redes sociales como lo son Facebook, Instagram y el
correo electrénico. En la actividad participaron 10 personas mayores.

+ 8 de agosto: En esta sesion a las personas mayores estuvieron proyectando videos musicales cuando eran jévenes en la plataforma de
Youtube, mirando facebook y otras redes sociales. En la actividad participaron 14 personas mayores.

* 17 de agosto: En esta sesién a las personas mayores estuvieron realizando juegos interactivos en linea, investigando en Google Chrome
en tema libre y viendo videos por la plataforma de Youtube. En la actividad participaron 11 personas mayores.

* 24 de agosto: En esta sesién a las personas mayores estuvieron investigando en Google Chrome en tema libre, interactuando en las
redes social, realizando juegos interactivos en las plataformas de internet y viendo videos en Youtube. En la actividad participaron 13
personas mayores.

Actividad 6: Mis herramientas tecnoldgicas:
Durante el mes de agosto se realizaron 4 sesiones de la actividad, las cuales se evidenciaran a continuacion:

+ 3 de agosto: En esta sesion a las personas mayores participantes estuvieron reforzando lo aprendiendo sobre la herramienta y
programado de Microsoft Word de una forma préctica. En la actividad participaron 10 personas mayores.

+ 10 de agosto: En esta sesién las personas mayores participantes a la actividad estuvieron trabajando con la herramienta y programado de
Microsoft Word practicando la escritura. En la actividad participaron 6 personas mayores.

+ 15 de agosto: En esta sesién las personas mayores participantes a la actividad estuvieron trabajando con la herramienta y programado de
Microsoft Word, transcribiendo libros y realizando digitacién en el teclado. En la actividad participaron 13 personas mayores.

* 29 de agosto: En esta sesién las personas mayores participantes a la actividad estuvieron trabajando con la herramienta y programado de
Microsoft Word, transcribiendo libros y realizando digitacién en el teclado. En la actividad participaron 14 personas mayores.

Actividad 1:Para finalizar, se hace una retroalimentacion con la persona mayor del producto realizado, se escuchan opiniones y se dan
indicaciones, reforzando el paso a paso indicado para la actividad; asi mismo se resaltan los beneficios obtenidos a través de la realizacion
de la actividad. Se le indica a la persona mayor entregar el material a la tallerista o terapeuta ocupacional.

Actividad 2:Para finalizar se reinen a las personas mayores y se realiza retroalimentacion de la actividad, se escuchan opiniones y se dan
recomendaciones para la proxima actividad; asi mismo se asignan la tarea de recoleccion y limpieza de las herramientas, organizacion del
espacio y cierre del lugar.




Actividad 3: Después de realizar las actividades correspondientes y utilizar los métodos ya conocidos y mencionados en el desarrollo de
cada una de las actividades es necesario contar con las personas mayores para la organizacion y coordinacion de actividades que generen
aprendizaje;Los espacios educativos y laborales, se ajustan a las necesidades individuales y colectivas de las personas mayores
participantes.

FINAL

Actividad 4: Es necesario contar con las personas mayores para la organizacion y coordinacién para promover un comportamiento activo y
de participacién constante, las actividades relacionadas por iniciativa contaron con un espacio adecuado para su ejecucion, se realiza
acompafamiento lo cual permite un adecuado desempefio de la actividad.

3.3.3. MOMENTO

Actividad 5: Para finalizar con la sesiones las personas mayores realizando el debido proceso de apagar los computadores de forma
correcta y realiza la limpieza de cada uno de ellos. De igual forma se relizo una reatroalimentacion que se trabajo en cada sesion y el
buen uso de las herramientas de las TIC.

Actividad 6: Para finalizar con la sesiones las personas mayores realizando el debido proceso de apagar los computadores de forma
correcta y realiza la limpieza de cada unc de ellos. De igual forma se relizo una reatroalimentacion que se trabajo en cada sesiony la
importancia del programa de Microsft Word vy sus funciones

e a

T L o T L S ey T e T 2L ] P it Y ThY i sl
fiead A RECURSOS Ml casp fautiont o o B i s B
Recursos Humanos: Personas mayores - Talleristas - Profesionales. Materiales relacionados con cada iniciativa productiva.

Recursos Fisicos: Huerla - Talleres - Salon audiovisual.

Mesas.

Cuadernos.

Colores.

Sillas

Lapices.

Computadores.

Regaderas, palas, herramientas de jardineria de mano, rastrillo.

Televisor.
e

EVALUAGION DL ENGUENTRO 0L

Actividad 1. Se implementa el test de pictogramas a 3 participantes, el cual aprecia el resultado general en cuanto a conformidad y gusto de la
persona mayor por las actividades desarrolladas, es evidente la participacion elevada en cada uno de los talleres.En el mes de Agosto participan
49 personas mayores aproximadamente en los tres talleres.

Actividad 2. Se implementa el test de pictogramas a 3 participantes, el cual aprecia el resultado general en cuanto a conformidad y gusto de la
persona mayoer por la actividad desarrollada, sin embargo, en el seguimiento trimestral se tiene en cuenta los procesoes y caracteristicas
individuales durante la ejecucion de la actividad a desarrollada. Participan 10 personas mayores durante el mes de Agosto

Actividad 3. Durante el mes se tiene en cuenta la informacién suministrada por la escala Whedas 2.0 (Dominio 5), el cual nos permite identificar
las habilidades y dificultades en cuanto al funcionamiento de actividades de tipo doméstico. Se implementa el test de pictogramas a 3
participantes, el cual aprecia el resultado general en cuanto a conformidad,denotan interés por las actividades relacionadas .Participan 18
personas mayores en el mes.

Actividad 4: Actividad 4: Durante el mes se tiene en cuenta la informacion suministrada por la escala Whodas 2.0 (Dominio 5), el cual nos permite
identificar las habilidades y dificultades en cuanto al funcionamiento de actividades de tipo domeéstico. Denotan comportamiento productivo en
cada una de las iniciativas. Participan 9 personas mayores durante el mes.

Actividad 5: Al final las actividades se les preguntoé a las personas mayores como les parecié cada una de las sesiones en cuanto la metodologia
que se uso, el tiempo de ejecucion y la dinamica que se utilizé. A la cual los participantes manifestaron que todo estuve muy bien y que les
gustaria seguir participando en la actividad de avancemos con |a tecnologia. Se evalud la actividad por medio de un cuestionario digital a 3
personas asistentes a la actividad. Participacion de 20 personas en las cuatro sesiones del mes.

Actividad 6: Al final las actividades se les pregunté a las personas mayores como les parecié cada una de las sesiones en cuanto la metodologia
que se uso, el tiempo de ejecucion y la dinamica que se utilizo. A la cual los participantes manifestaron que todo estuvo muy bien, porque es
importante aprender de las herramientas que brinda Microsoft office y que les gustaria seguir participando en la actividad de Mis herramientas
tecnoldgicas. Se evaluo la actividad por medio de un cuestionario digital a 3 personas asistentes a la actividad. Participacién de 16 personas en
las cuatro sesiones del mes.
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INSTITUTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
HOGAR FRANCISCO Y CLARA
CONVENIO 7459 DEL 28 DE MAYO DE 2021
AGOSTO DE 2023

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD 1: MANUALIDADES
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ACTIVIDAD 2: HUERTA FRANCISCANA
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Actividad 3: Educaciéon Formal.
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Actividad 4: Iniciativas productivas.
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Actividad 5 Avancemos con la tecnologia
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Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara Convenio 7459
Listado de asistencia de la Actividades Avancemos con la Tecnologiay Mis herramientas tecnoldgicas
(uso de computadores)

Mis herramientas tecnolégicas M
Avancemos con la tecnologia A
ago-23
N° 138 10[15]17]24] 29| 'Ot de
asistencias
1° NOMBRE | 2°NOMBRE |1° APELLIDO|2° APELLIDO| A|M|A|M|M|A|A[M
1 GUILLERMO ENRIQUE ESCOBAR GALVIS 1]1)1)1|1f1f1f1 8
2 NESTOR SILVIO CAMARGO ACERO 1]1)1)1|1f1f1f12 8
3 ALVARO PRADA GIRALDO 1111 1 1 5
4 ESTHER JULIA CASALLAS 1]1 1]1)11(1f1 7
5 JORGE LEAL GARAVITO [ 11| 1 1]11]1]1 7
6 JOSE ANTONIO PEREZ 1]1)1)1|1f1f1f12 8
7 VIRGINIA RODRIGUEZ RAMIREZ 1]1]1(1(1 1]1 7
8 BEATRIZ VASQUEZ GIRALDO 1111 1 4
9 BALVINA VASQUEZ 1 1
10 MARIA EULALIA GUERRERO COMBITA 111(1)111]1]11(1 8
11 ANTONIO RAMIREZ 111 1111 5
12 ANDRES ZAMBARNO 1 1
13 CRUZ ROCIO ARBOLEDA 1 1
14 ERNESTO GONZALEZ 1 1 2
15 IVAN MOLINA ARROLLAVE 1 1
16 JOSE REINEL GOMEZ 1 1
17 | MAGNOLIA GOMEZ GALEANO 1 1|1 1 4
18 ROSA ELENA NIEVES NIEVES 1 111 3
19 LUIS FERNANDO URUERNA SILVA 1(1 1 3
20 RICHARD OTALVARO 1111 3
21 CECILIA GONZALEZ 1|1 2
22 | HERNANDO PENA ALARCON 1 1
23 LILIA GUTIERREZ 1 1
24 GRACIELA SANTANA RATIVA 1 1

10 11 14 6 13 11 13 14
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Fusagasuga, Agosto 25 de 2023

Senores

BORA BORA
Fusagasuga, Cundinamarca

Cordial saludo,

La comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara es una institucién ubicada en el
municipio de Fusagasugd, quien tiene convenio con la secretaria distrital de
integracion social para personas mayores en estado de vulnerabilidad, la cual
tiene como objetivo garantizar la promocion, proteccién y restablecimiento pleno
de los derechos humanos de la poblacién promoviendo el envejecimiento activo;
con una cobertura de atencion a 250 adultos mayores, de los cuales existen un
grupo de personas que gracias a sus habilidades laborales pueden acceder a la
inclusién laboral y continuar con su proyecto de vida.

Es por ello que acudimos a ustedes y presentamos la propuesta de solicitar a su
empresa la posibilidad que nuestras personas mayores puedan acceder a la

oportunidad de ocupar posibles cargos que se encuentren disponibles.

Quedaremos atentos a su favorable respuesta

Atentamente

\F’%J nez

\Trabajadora Social Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara.

Yel: 31233745555 — 8722546, ‘3 0.)\03 ~
_ \ 3
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Fusagasuga, Agosto 25 de 2023
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La comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara es una institucién ubicada en el
municipio de Fusagasugd, quien tiene convenio con la secretaria distrital de
Integracién social para personas mayores en estado de vulnerabilidad, la cual
tiene como objetivo garantizar la promocion, proteccién y restablecimiento pleno
de los derechos humanos de la poblacién promoviendo el envejecimiento activo;
con una cobertura de atencion a 250 adultos mayores, de los cuales existen un
grupo de personas que gracias a sus habilidades laborales pueden acceder a la
inclusion laboral y continuar con su proyecto de vida.

Cordial saludo,

Es por ello que acudimos a ustedes y presentamos la propuesta de solicitar a su
empresa la posibilidad que nuestras personas mayores puedan acceder a la
oportunidad de ocupar posibles cargos que se encuentren disponibles.

Quedaremos atentos a su favorable respuesta

Atentamente

Trabajadora Social Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara,

el: 31233745555 — 8722546.
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